
上半身全体が左右のどちらか傾いています。

カテゴリー III

触れられると筋力が低下するポイント。
押されると痛みを感じる箇所。（圧痛点）

症状：
腰痛（腰椎性）,座骨神経痛（下肢の痛みや痺れ）,
椎間板ヘルニア,急性腰痛性（ぎっくり腰）,
⾝体傾斜（真っ直ぐに⽴てない）,ひどい後頭部痛（反射性）


