
症状：
軽い喘息,⽪膚病,アトピー,肌荒れ,臭覚異常,体重の問題,
内臓障害,顔⾯のしびれ,四肢のしびれ 
不眠症,イライラ感,発作,けいれん,アキレス腱痛,ぼ〜っとする,
何となくだるい,アレルギー全般

触れられると筋力が低下するポイント

カテゴリー I

足の長さが短い方の足首の動きが硬くなっています

ほぼ真っすぐに立っています。
しかし，横から見ると前後に揺れています。


